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Ajuntament de Sant Pere de Ribes

PROJECTE "PRESSUPOSTOS PARTICIPATIUS” 2024
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1. Titol de la proposta presentada* (nom del projecte)

Programa d’Acompanyament Familiar: escola de families, grups de creixement personal i suport a la
crianga 0-7.

2. Descripcio de la proposta presentada * (en qué consisteix)

El present projecte proposa la implementacié d’'un Programa d’Acompanyament Familiar i recolzament a
la crianga que consisteix en una serie de trobades grupals en format xerrada/taller que es poden dur a
terme en espais publics multidisciplinars o a centres escolars.

Cada trobada girara en torn a una tematica especifica i sera un espai d’aprenentatge i reflexié conjunta.
Les families aprendran sobre desenvolupament infantil i s'enduran eines i recursos per a millorar les
relacions amb les seves criatures fomentant un desenvolupament emocionai saludable a la vegada que
enfortiran els vincles dins el nucli familiar.

3. Justificacio de la proposta presentada * (beneficis i avantatges que aporta)

En un context social en el que les families es veuen abocades a criar en soledat, els espais de suport a la
crianga s6n molt necessaris. Compartir experiéncies, inquietuds, aprendre sobre desenvolupament infantil
i adquirir habilitats parentals, alleuja la presié que moltes families senten devant dels reptes en I'etapa de
crianga. Aixi, la crianca es pot transfomar en una experiéncia de creixement personal, relaxada i gaudida.
Les criatures es veuran directament beneficiades pel suport que rebran les adultes referents en aquests
espais.

L'acompanyament afectiu rebut en la primera infancia té un impacte directe i transcendent en I'edat
adulta, i conseqiientment, en el benestar de la societat. En aquest sentit, les cures i els serveis destinats
a les families i a la primera infancia han d’ocupar un lloc de preferéncia en els objectius de qualsevol
comunitat.

Les families que per motius econdmics no poden accedir a aquest tipus de serveis d'acompanyament, es
veuran beneficiades al ser un servei subvencionat.

4. Persones beneficiaries o destinataries * (public objectiu, a qui va adrecada)

Tota la poblacio [
Persones beneficiaries directes:

Klnfants
Professionals de I'educacio publica i concertada del municipi. X Joves
Families amb criatures en etapa de crianga 0-7. a0
D e adi oo A ia memfo e o b Persones

Persones adultes que professionalment estan vinculades al tracte amb
ciatures. adultes  Gent

Centres educatius de Sant Pere de Ribes i les Roquetes. —
a
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Persones beneficiaries indirectes:

Infants i joves del municipi.

Comunitat educativa (AFA, monitors/es de lleure, professionals d'altres
municipis).

La societat en general, en fomentar una crianga respectuosa i
empatica.

5. Pressupost calculat o estimat *

El pressupost estimat inclou les despeses per les trobades, honoraris de professionals especialitzats,
transport i dietes. Materials educatius fungibles i despeses de comunicacié i gestio.

Concepte Import
Xerrades/ taller 2.000€
Servei de canguratge 400E
Materials fungibles 200E
Dietes i desplacaments formadores 100€
Comunicacio i marqueting 800€
Despeses de gestio, coordinacio i 1.000€
preparacié de materials

TOTAL 4.500€

6. Documentacioé adjuntada (especificar el tipus de documentacié aportada)

1. Projecte
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Categoria/objecte del projecte:

" Projectes socials, culturals o solidaris

Objecte: projectes destinats a combatre les desigualtats i donar suport a les persones
més vulnerables, que treballin per la igualtat d’oportunitats; per a promoure la
perspectiva d'igualtat de génere i LGTBI; adregats a combatre I'emergéncia climatica i/o
sostenibilitat; donar suport al comerg local; i, reduir la bretxa digital en I'entorn de la
infancia i la gent gran.

8 Projectes educatius
Objecte: promoure projectes educatius i serveis.

Explicacid de la proposta (maxim 300 paraules):

Aquesta proposta neix des de I'anhel profund de donar a conéixer a mares, pares i professionals de la
educacio, la importancia d'un acompanyament adequat del mon emocional de les criatures en els primers
anys de vida per a un desenvolupament integral saludable.

Es proposen amb aquest fi, una série de trobades grupals en les que mares i pares trobin un espai
d’acollida calid i segur on compartir inquietuds de la vida familiar quan hi ha criatures petites. Alhora
podran aprendre sobre desenvolupament infantil i rebre orientacié pedagoégica professional. Cada trobada
girara en torn a una tematica especifica i sera un espai d’aprenentatge i reflexié conjunta.

El marc tedric sobre el qual es fonamenta aquesta proposta consta de tres pilars: la crianga conscient, la
teoria de I'aferrament i la terapia sistémica familiar. En cada trobada es compartira informacio clara i
senzilla sobre necessitats afectives infantils i desenvolupament, amb material didactic de suport i eines
que les families podran posar en practica en la relaciéo amb els seus infants en el dia a dia.

Amb aquest acompanyament es busca que I'experiéncia de crianga es doni amb consciéncia,
disponibilitat i alegria.




