
FAMÍLIA

Rubí posa �n marxa un proj�ct� d� suport a famíli�s jov�s
�n situació social fràgil
H� ha d�verses acc�ons: un espa� terapèut�c �nd�v�dual, exper�ènc�es de grup �
acompanyament a dom�c�l�

A�x� és l'espa� fam�l�ar Cre�xença s�tuat a la B�bl�oteca
Mun�c�pal | A�untament de Rub�

PER RUBITV.CAT, Rub� | � de �uny de 2023 a les �2:0� | 

Els S�rv�is Socials d� l'Ajuntam�nt d� Rubí han posat �n marxa F�m família, un proj�ct� pilot d'acompanyam�nt i
suport a l�s famíli�s jov�s m�nors d� 25 anys �n situació social fràgil amb infants d� fins a un any. La iniciativa
�stà subv�ncionada p�r la Diputació d� Barc�lona i pr�t�n cr�ar vincl�s sans i s�gurs �ntr� par�s, mar�s i fills p�r
pr�v�nir futur�s probl�màtiqu�s. 

Així, l'obj�ctiu d�l proj�ct� �s promour� �l b�n�star �mocional d� la família mitjançant �l b�n�star d� cadascun
d�ls s�us m�mbr�s, combinant l'at�nció social amb la facilitació d'�xp�ri�nci�s vitals compartid�s qu� ajud�n a
tr�ncar l�s sol�dats no d�sitjad�s, abordant la vuln�rabilitat social d� man�ra pr�v�ntiva, posant �l focus �n �l
b�n�star �mocional i com hi influ�ix�n l�s r�lacions p�rsonal.

El proj�ct� s'articula �n div�rs�s accions: un �spai t�rap�utic individual, �xp�ri�nci�s d� grup i
acompanyam�nt a domicili. Tot�s �s du�n a t�rm� d�s d'una p�rsp�ctiva positiva, qu� s'�nfoca �n l�s capacitats i
possibilitats d�ls nous par�s i mar�s, p�r sobr� d� l�s mancanc�s. 

L�s famíli�s participants són proposad�s p�r la xarxa d� s�rv�is d� salut i d� s�rv�is socials d� la ciutat. L�s
s�ssions �s fan tots �ls dilluns a l'Espai Cr�ix�nça d� la Bibliot�ca Municipal M�str� Martí Taul�r.
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 ARXIVAT A:

Soc�etat Fem fam�l�a fam�l�es Espa� Cre�xença Serve�s Soc�als

benestar emoc�onal
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