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PROJECTE “PRESSUPOSTOS PARTICIPATIUS” 2023 
 
 
Dades de la proposta presentada 
 

1. Títol de la proposta presentada* (nom del projecte) 

Danza en tempos liquidos 

2. Descripció de la proposta presentada * (en què consisteix) 

 “ Danza em Tempos Liquidos" es una residencia artística dirigida a personas que se identifican como 

mujeres, mayores de 40 años, y propone el ejercicio de improvisación y composición en tiempo real en 

danza asociado al cultivo de la desaceleración y la pausa. La idea es promover un taller de 6 meses de 

duración, con una duración de 4 horas semanales. Luego habrá 2 meses de proceso de creación del 

espectáculo, con reuniones de 3 horas semanales, para crear un espectáculo de 40 minutos, al final, con 

estas mujeres. 

3. Justificació de la proposta presentada * (beneficis i avantatges que aporta) 

Teniendo como público objetivo mujeres interesadas en encontrarse consigo mismas y con los 

demás y compartir sentimientos, con o sin experiencia previa en el campo de la Danza y las artes 

en general, el proyecto se basa en conceptos como: suspensión, dilatación, escucha, no saber y 

gestación. La acción formativa “Danza em Tempos Liquidos” quiere ser un encuentro en el que la 

danza sea una forma de fortalecer nuestra confianza en la posible creación de otras realidades más 

sensibles. En un escenario donde las mujeres son un género marginado y las personas mayores 

también, pensar una obra artística en este contexto es necesario y poderoso. La artista de danza 

Andrea Anhaia, tiene 30 años de experiencia en el campo de la danza como docente, bailarina y 

coreógrafa, lo que avala su iniciativa al proyecto. 

4. Persones beneficiàries o destinatàries * (públic objectiu, a qui va adreçada) 

Mujeres o personas que se indetifican como mujeres Tota la població
 

Infants
 

Joves
 

Persones adultes
 

Gent gran
 

5. Pressupost calculat o estimat * 
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30 mil Euros 

6. Documentació adjuntada (especificar el tipus de documentació aportada)

1. Curriculum Andrea Anhaia

2. Clipping de prensia

3. Empadronamento

4. Escriviu descripció del document, nom o títol de l’arxiu.

Explicació de la proposta 

Categoria/objecte del projecte: 

Projectes socials, culturals o solidaris 
Objecte: projectes destinats a combatre les desigualtats i donar suport a les persones 
més vulnerables, que treballin per la igualtat d’oportunitats; per a promoure la 
perspectiva d’igualtat de gènere i LGTBI; adreçats a combatre l’emergència climàtica i/o 
sostenibilitat; donar suport al comerç local; i, reduir la bretxa digital en l’entorn de la 
infància i la gent gran. 

Projectes educatius 
Objecte: promoure projectes educatius i serveis. 

Explicació de la proposta (màxim 300 paraules): 

Un proyecto de danza e improvisación para mujeres maduras de 40 y más años. la idea sería 

acercar el placer del baile a la población de forma gratuita, a través de talleres y al mismo tiempo 

creando un espectáculo basado en lo femenino y la sororidad. 




