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12.3. Mocié que presenta el grup municipal Construi __m en suport del dol perinatal.

La péerdua perinatal és encara una realitat invisibilitzada socialment i que resta tancada al
cercle més intim de les persones que la pateixen. La COVID ens ha ajudat a veure com és
d'important poder elaborar un dol respectant totes les fases de qui el passa i oferint un
acompanyament sensible.

Es considera mort gestacional, perinatal i neonatal les pérdues que es donen durant la
gestacio, ja sigui les primeres setmanes d’embaras, 0 en gestacions a partir de les 28
setmanes, durant el naixement, i també les morts de nounats fins als 28 dies de vida.

Tanmateix les morts perinatals inclouen els avortaments en les primeres setmanes de vida i les
interrupcions voluntaries de I'embaras. En tots els casos hi ha una noticia devastadora, sigui la
malformacio, malaltia greu o mort d'un fill.

No podem quantificar la pena i el dol per la mesura de la pérdua. La nostra cultura s’esta
allunyant de la mort, perdem capacitat d'escoltar-nos, de sentir el dolor alie, d’admetre’l i
compartir-lo. L'impacte de la mort d'un fill és extraordinariament fort les persones que el
pateixen resten superades per la vivencia i tampoc el seu entorn sol estar preparat per fer
aquest acompanyament. Les families que han patit la pérdua sén les que en solitud han
afrontat aquest dolor, que incideix molt especialment en la mare.

Gracies al trencament del silenci d’algunes mares, families i entitats aquesta situacié disposa
de més visibilitat i reconeixement social.

Actualment els serveis de neonatologia, les arees de parts, els programes d’atencié a la salut
sexual i reproductiva estan implementant canvis en la linia d’afavorir que el transit per aquestes
dificils situacions vitals sigui més huma i tingui un millor acompanyament emocional.

També cada vegada s6n més els Ajuntaments que prenen compromisos amb aquest fet.
Sant Pere de Ribes parteix respecte al tema en molt bona situacio:

A I'Hospital Sant Camil, el nostre hospital de referéncia, a les arees de parts els professionals
han aprés a fer un canvi en la mirada d'aquesta situacid. Actualment ajuden a transitar
aquestes primeres hores d'una manera més adequada, amb un programa especific que
afavoreix el comiat en els primers moments.

El CAP de Sant Pere de Ribes-ABS Garraf Rural, dins de I'ASSIR -Programa d’'atenci6 a la
salut sexual i reproductiva- disposa d’'un grup de recolzament perinatal amb professionals,
llevadora i psicoleg, que donen suport a aquest tema. Aquesta atencié encara no la ofereixen
tots els

CAP’s i a Sant Pere de Ribes se’'n deriven dones de tota la comarca i properes.

Al Cementiri de Ribes tenim un Espai Perinatal que dona veu a una realitat social i fa costat a
aquests pares i mares. La mateixa empresa que el gestiona ha editat un triptic informatiu.
L'Espai és una mostra de sensibilitat que és punt de trobada per families afectades i que
acosta a tothom a una necessaria reflexio.

Hi ha diverses associacions amb els seus objectius dirigits en aquesta linia. Una de les més
actives resta molt propera a nosaltres: Petits amb llum.
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Son aquests exemples potencialitats que el poble té sobre el tema i que ens destaquen en
aquest sentit. Cal que els grups municipals a través

d'aquesta mocié arribin a uns acords que consolidin aquests avengos i assegurin que no
només professionals i families afectades s’acostin al tema, si no que tota la ciutadania en tingui
coneixement.

ACORDS:

1. Posicionar-nos com Ajuntament al costat de les families que han tingut pérdua d’'un esser
estimat en mort perinatal o neonatal, i acompanyar-los en el seu dol.

2. Compromis de I’Ajuntament per posar en valor el Dia Internacional de la Mort Gestacional i
Neonatal, el 15 d’octubre. Fent publica la data a través dels mitjans de comunicacié ajudant a
promoure activitats in memoria.

3. Elaboracié d'un triptic donant a coneixer els espais de suport i acompanyaments que ja
tenim disponibles i a I'abast de la ciutadania i fer-ne difusié pels mitjans de comunicacié de
I’Ajuntament.

Defensa la moci6 la regidora, Sra. Quima Albalate Giménez.

Després d'un debat es sotmet la mocié a votacio, el Ple de la Corporacié acorda aprovar_ la
mocié per unanimitat dels vint membres presents dels vint-i-un que la composen.



